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Praktische farmacotherapie 
In de rol van behandelaar moet de apotheker zich op kunnen stellen als geneesmiddeldeskundige. De apotheker 
dient zijn unieke farmacologische expertise in te zetten om te interveniëren in de farmacotherapie en zo de kwaliteit 
van de behandeling te verhogen. De apotheker heeft immers een directe verantwoordelijkheid voor de 
behandeluitkomsten. 
 
In Praktische farmacotherapie wordt op een wetenschappelijke, maar praktisch toepasbare wijze, uw kennis op basis 
van de actuele inzichten opgefrist. 
In zes korte nascholingen worden de belangrijkste indicatiegebieden in de eerste lijn behandeld door docenten met 
vergaande expertise op het terrein van de individuele onderwerpen, waarbij de inhoud van de cursussen volledig is 
afgestemd op toepassing door de apotheker. 
Naast het actualiseren van uw kennis, bent u in staat deze kennis direct toe te passen in de praktijk, in het bijzonder 
bij het uitvoeren van medicatiebeoordelingen. 
 
Praktische farmacotherapie bestaat uit 6 modules van 3 uur die los van elkaar afgenomen kunnen worden:  
 
COPD 
In deze cursus zal worden ingegaan op de zin en onzin van de verschillende bronchodilatantia en 
inhalatiecorticosteroïden bij COPD. 
 
Atherosclerotisch vaatlijden 
Deze cursus geeft een overzicht van de optimale medicamenteuze behandeling van de diverse vormen van 
atherosclerotisch vaatlijden, waaronder coronair en cerebrovasculair arterieel vaatlijden. 
 
Diabetes 
Deze cursus maakt u wegwijs in de snel veranderende diabetesmarkt, waarin het aanbod van antidiabetica explosief 
groeit.  
 
Cardiaal belast 
In deze cursus komen de medicamenteuze belangrijkste aspecten van atriumfibrilleren en hartfalen aan bod, waarbij 
u leert de rationale van de therapie te beoordelen. 
 
Neurologie en Pijn 
In deze cursus wordt, naar keuze, één van de  belangrijkste neurologische aandoeningen in de eerste lijn besproken: 
neuropathische pijn, Restless Legs Syndroom of de ziekte van Parkinson en de optimale medicamenteuze 
behandeling daarvan. 
 
Psychofarmacologie 
In deze cursus wordt aandacht besteed aan het gebruik van veelvoorkomende psychofarmaca in de eerste lijn. 



 
 

  
 

                       www.paofarmacie.nl    T: 030-3040100    Project manager: 
                       info@paofarmacie.nl    F: 030-3040109    Lucienne Nagtegaal 
                   
 

 
 
Iedere module bestaat uit de volgende onderdelen 
• Korte inleiding in de pathofysiologie 
• Huidige farmacotherapie volgens de richtlijnen 
• Nieuwe ontwikkelingen (evidence based) 
• Casuïstiek 
• Praktische aanbevelingen Pathofysiologie 
 
 
Leerdoelen 
Na het volgen van deze nascholing bent u in staat om: 
• de huidige wetenschappelijke stand van zaken weer te geven op het gebied van de belangrijkste 

indicatiegebieden in de eerste lijn; 
• weloverwogen beslissingen te kunnen nemen over de farmacotherapeutische behandeling bij een 

medicatiebeoordeling; 
• uw kennis praktisch toe te passen om op apotheekpopulatieniveau verbeteringen aan te brengen in 

farmacotherapeutische behandeling van patiënten. 
 

CanMeds 
•  Farmaceutisch handelen  
•  Kennis en Wetenschap  

 
Voor informatie over het organiseren van één of meerdere modules kunt u contact opnemen met  
Lucienne Nagtegaal.  
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